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A NOB Olimpiai Ertékek Oktatasi Programja
(Olympic Values Education Program = OVEP)

A NOB Olimpiai Ertékek Oktatdsi Programja (OVEP) azon az olimpiai
filozofian alapul, hogy a tanulas a test és a lélek harmonikus fejlédésén
keresztul torténik.

A kivalosag, a tisztelet és a baratsag olimpiai értékeknek az elfogadasa azt
jelenti, hogy az élet minden teruletén torekedni kell ezekre. Az OVEP program 5

is erre épul; a sport egyetemességét hasznalja fel a tananyag tantermen bellli 75 Woncary

és kivili megvaldsitasanak tamogatasara. QR$




A MOB strategiaja a magyar oktatasban

Harmonizacio a Nemzetkozi Olimpiai Bizottsag céljaival az oktatas teruletén
iS;

O

Alapvet6 olimpiai értékek (kivaldsag, tisztelet, baratsag, fair play)
népszerusitése

Valasz a mozgalom folyamatosan valtozé kihivasaira

Nemzetkozi béke és megértés eldbmozditasa

Szorosabb kapcsolat kiépitése és fenntartasa a fiatalsaggal

Olimpiai mozgalom hosszu tavu fenntarthatésaga 5
Egyéni és tarsadalmi fejlédés elérése

Fiatal sportoldk, mozgalom tamogatdéi korének bovitése sy
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A pedagogiai modszer - miben mas?

»A tanuldsrabuzditas altaldban nem magabdl a tartalombdl ered, hanem abbdl, hogy az oktaté
megtanulta a tartalmat vonzéva tenni.” Carol Ann Tomlinson

e Konstruktiv (nem frontalis) pedagdgiai gyakorlat, ahol a diakok 21.
szazadi tanulasi képességeiket kihasznalva fedezik fel érdekl6dési
koruket, fogalmazzak meg kérdéseiket és felismeréseiket, majd
alkotjak tudasukat, nem pedig “készen kapjak” azt
e Atanar nem a sajat maga altal feldolgozott tartalmat adja at a sajat
érdekl6désén és értékitéletén keresztul, hanem hagyja, hogy a diakok
aktivan vegyenek részt a tartalom feldolgozasaban 5
e Nem énkozpontu, hanem feladatkozponti motivacios kornyezet - a T
legjobbat kihozni magambdl QR




OVEP példa - motivacids kornyezet

Hagyomanyos gyakorlat

A veszteseknek kell 6sszeszedni a felszerelést

Meghatarozni, hogy adott idd alatt ki tudja a legtobb
ismétlést végrehajtani

Plusz feladattal biintetni

Meghatarozni, hogy ki a legjobb egy adott
képességben

Korszerti, konstruktiv gyakorlat

Mindenki részt vesz a felszerelés elpakolasaban -
egymas iranti tisztelet

Ne az idére koncentraljunk, hanem a képességre és
azért dolgozzunk, hogy a legjobbat hozzuk ki
magunkbdl - kivaldsagra torekvés

A mozgas, mint jutalom. A jutalom vidam hangulatban
végzett mozgas legyen - eréfeszités 6réme

Kérjlik meg a diakokat arra, hogy prébaljak a legjobbat
kihozni magukbdl egy uj képesség elsajatitasa soran,
és magyarazzuk el nekik, hogy fontosabb a legjobbat
kihozni magukbdl, mint tokéletesnek lenni - eréfeszités
orome
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e Példak a kivitelezeésre:

o Adott olimpiai értékhez tartozé
esettanulmanyok feldolgozasa

o Fizikailag aktiv programok (pl.:
mozgalomhoz tartozé események
szimulacidja, szerepjatékok,
kooperativ mozgdsos feladatok)

o Projektmunka, interaktiv
beszélgetések és vita,
problémamegoldas, kritikus
gondolkodas
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Elozmenyek

e NOB olimpiai nevelés programjanak
(OVEP = Olympic Values Education
Program) stratégiai szerepe, magas
oktatasi minbsége

e MOB palyazat - NOB / Olympic
Solidarity

o OVEP magyarra forditasa, grafika,
nyomtatas, promdcio,
tartalomfejlesztés (kerettanterv,
tovabbképzés)
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e MOA-PILOT program a 2022/23-as
tanévben az Olimpiai Iskolakkal a
leforditott OVEP alapjan, még
kerettanterv nélkdl

o testnevelés

o osztalyfénoki 6ra

o sportnap

o délutani fakultativ programok

o olimpiai tabor
e Tartalomfejlesztés

o Testnevelés mellett a torténelem,
kornyezeti és muvészeti

tantargyakhoz is kapcsolodik a

program interdiszciplinaris

tulajdonsagai miatt




A MOB szeretné elérni azt,
hogy megfelel6 képzési

programban résztvevo

pedagogusok segitségével

a gyermekek

megismerhessék az
alapvet6 olimpiai [

értekeket és  nevelési

| témakat, ugy, hogy ne

. csak megértsék a

| jelentésuket, hanem

alkalmazzak is Oket egész
életiik soran.

TEAM HUNGARY

Q68




Megvaldsitas

e 2024 februartdl tovabbképzés
a Testnevelési Egyetem

FelnOttképzesi Kézpontjzf'\val iz . N\
k6zosen 120-300 pedagogus s‘, i \‘
.y , , \7 1T N4
részére szakképzett trénerek §/' - ~\;
segitségével ‘s‘\\ ,0"’
e 2024 majusban ,olimpiai B
értékek” projekthét a TE TOVABBKEPZO
szakembereinek segitségével, a KOZPONT

parizsi olimpia jegyében, 100
iskola részvételével
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ISKOLAI PROGRAM

KIVALOSAG, TISZTELET, BARATSAG




Hosszutavu célok

e Mind a TE-vel k6z0s
tovabbképzés, mind pedig az
oktatasi-nevelési program
fenntartasa, résztvevok
korének folyamatos bovitése
Kerettanterv akkreditacioja
EdzOk bevonasa

Bevezetés a felsGoktatasba
Olimpiai események olimpiai
neveléssel kapcsolatos eyt ey
tartalmanak fejlesztése, OQY
promaocio




|dovonal

Projekt el6készitése Tartalomgyartas|I. Projekt zarasa
e Forditas e  Workshop szakmai anyagai e  Kerettanterv akkreditacio
e Design, nyomdai munkak e  Projekthét-forgatokonyv e Atadas
e Pilot10iskola bevonasaval e Kampanyok inditasa e Koltségvetés lezarasa
2023 2024.01-05
2022 2023.11 2024.10
Tartalomgyartas|. Implementacio
e 10 6ras workshopok
e  Kerettantery, lebonyolitasa (120-300
kapcsol6dé anyagok f6)
e Tovabbképzés-fejlesztés e Olimpiai projekthét 100
e Testnevelési Egyetem iskolaban
bevonasa
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»A civilizacionk jovoje nem politikai
vagy gazdasagi alapokon nyugszik.
Teljes mértékben az oktatason és
annak fejlédésén mulik.”
Pierre de Coubertin

3

TEAM HUNGARY

Q68




	1. dia: A Magyar Olimpiai Bizottság és a Testnevelési és Sporttudományi Egyetem közös oktatási, nevelési projektje 
	2. dia: A NOB Olimpiai Értékek Oktatási Programja (Olympic Values Education Program = OVEP) 
	3. dia: A MOB stratégiája a magyar oktatásban 
	4. dia: A pedagógiai módszer - miben más? 
	5. dia: OVEP példa - motivációs környezet 
	6. dia
	7. dia: Előzmények
	8. dia
	9. dia: Misszió
	10. dia: Megvalósítás
	11. dia: Hosszútávú célok
	12. dia: Idővonal  
	13. dia

